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BIBLICKE TEXTY K EKUMENICKEJ CHARTE

.Modlit’ sa spolu”
Flp 2,1-11
(zdstupca Pravosldvnej cirkvi: d.o. Mgr. Stefan Sdk, PhD.)

II. Vyzva na svornost’ a pokoru - Ak teda jestvuje nejaké potesenie v Kristovi, ak jestvuje
nejakd Utecha z ldsky, nejaké spolocenstvo ducha, nejaké srdce a zlutovanie, doviste moju
radost’: zmyslajte rovnako, rovnako milujte, bud'te jedna dusa a jedna mysel! Nerobte ni¢ z
nevrazivosti ani pre mdrnu sldvu, ale v pokore pokladajte jeden druhého za vyssieho. Nech nik
nehl'adi iba na svoje vlastné zdujmy, ale aj na zdujmy inych.

Kristus priklad pokory - Zmysl'ajte tak ako Kristus JeZis:

On, hoci mad bozskd prirodzenost’,

nepridrzal sa svojej rovnosti s Bohom,

ale zriekol sa seba samého, vzal si prirodzenost’ sluhu,

stal sa podobny ['ud’om;

a podl'a vonkajsieho zjavu bol pokladany za ¢loveka.

Uponizil sa, stal sa poslusnym az na smrt’,

az na smrt’ na krizi.

Preto ho Boh nad vetko povysil

a dal mu meno,

ktoré je nad kazdé iné meno,

aby sa na meno JeZi$ zohlo kazdé koleno

v nebi, na zemi i v podsveti

a aby kazdy jazyk vyzndval:

.Jezi$ Kristus je Pan!"

na sldvu Boha Otca.

/Flp 2,1-11/

Spolo¢ne sa modlit’ - Zivot krest'anského spolocenstva

V lvodnych slovdch druhej kapitoly listu apostola Pavla k Filipskym krest'anom sa kazdy
Citatel pozastavi nad otcovskym milosrdenstvom i starostlivost'ou tohto apostola ndrodov, ktord
pocit'oval k Filipskym krest'anom ako k svojim milovanym det'om. Jeho dobrotivost’ priala
Filipskym krest'anom, aby mali medzi sebou ldsku a jednomysel'nost’. A prdve tito ldsku
a jednomysel'nost’ mal na mysli, ked’ hovoril o svojej Uteche. Je nevyhnutné viimnit’ si, ze ked’
hovori o svojej Uteche, teda o naplneni jeho radosti, nehovori o tom, aby mu dali radost’, ale
o naplneni (TAnpwaare pou Thv Xapav) radosti. Dalej im hovori, aby uz odteraz za&ali naplfiat’ jeho
radost’, lebo jeho tlZbou bolo, aby tdto radost’ bola Uplnd a dokonald, aby ju nenechali
nedokoncend a nelplind. Na jeho prosbe je pozoruhodnad skutoénd otcovskad ldska, s ktorou neprosi
0 svoje oslobodenie sa z nebezpecenstiev, alebo nie€o z ich majetku, ale aby sa vietci snazili mat’
medzi sebou ldsku a jednotu.

Svaty Nikodém Svdtohorec vo vyklade druhého versa druhej kapitoly poznamendva Ze:
.Ked’ teba, milovany mdj krest'an, nadmieru miluje tvoj brat v Christu, ty mu tito jeho ldsku



heopdtuj v malom, ale aj ty ho miluj nadmieru a to takou istou Idskou, akou t'a on miluje."! Toto je

td skutolnad radost’, o ktorej hovori apostol Pavol, aby Filipski krest'ania boli jednha dusa. Nemad tu
na mysli poCet, Cize nie aby boli poétom jeden, ale aby boli jednotni v zmyslani, presvedceni
a mordlke. Tdato jednotnost’ sa dosahuje jednotnym zmyslanim.

Dalej apostol Pavol s velmi velkym dérazom napomina Filipskych krest'anov, aby nié
nerobili z hasterivosti, alebo lepsie povedané z rivality, ¢i nejakej konkurencie schopnosti. Toto
zddrazfiuje slovic¢kom épiBeiav - ,stranickost’, predvolebny boj'2. Ked' apostol Pavol vo svojom
liste pouzil slovo ¢piBeiav - hasterivost’, stranickost’, podl'a Nikodéma Svatohorca mal na mysli
Cloveka, ktory sa snazi robit’ nieco s tym, aby ho nikto v danej veci neprekonal, alebo nebodaj nad
nim nezvit'azil. Alebo, pokracuje apostol Pavol, mdrnej ctiziadosti, grécky kevodogiav, ktoré sa
skladd z dvoch slov: ,kevog" znamend .mdrny, prdzdny, jalovy"® a .86€a" znamend .sldva, chvdla,
pocta, oslava™®, &o v doslovnom preklade znamend .prdzdna, alebo mdrna sldva, oslava,
domyslavost™®. V stvislosti so slovom kevodofia by som len na okraj poukdzal na slovi¢ko
opBodofia (pravosldvie), o v preklade neznamend sprdvna viera, ako to niektori nesprdvne
prekladajd, ale sprdvna oslava, pochopitel'ne Boha v naSom Zivote.

Teda apostol po slove hasterivost’, rivalita pouZil slovo ctiZiadost’, ktord podfa otcov
Cirkvi je matkou, ktord rodi hasterivost’ a rivalitu. Nakol'ko ked' milujeme, to aby nds [ludia
oslavovali, ¢ize ak baZime po mdrnej, l'udskej sldve, v takom pripade sme schopni pouZzit’
akykol'vek prostriedok a nie je ndm svdté ni¢, len aby sme dosiahli svoj ciel, ktorym je mdrna
Fudskd sldva - kevodofiav.

Ale apostol Pavol, ako dobry a starostlivy otec nehovori filipskym krest'anom len to, o
nemaju robit’ a ¢oho sa maju vyvarovat’, ale aj to, o majud robit’ a hlavne ako to maju robit’. Teda
ukazuje im spdsob, ako sa oslobodit’ od hahdriania sa za mdrnou, l'udskou sldvou, o ktorej sme si uz
vysie hovorili. Na tejto ceste spomina jednu mordlnu dogmu, alebo vSeobecnd zdsadu, ktord tvori
zdklad nasej spdsy. Sv. Nikodém Svidtohorec o tom hovori: ,Ked' si ty milovany krest'an myslis, Zze
tvoj brat je viac ako ty, vedz, Ze nhieje len o trochu viac ako ty, ale ovel'a viac, nez si ty myslis.
Ale ak z vel'kej pokory presved¢is samého seba, Ze tvoj brat je viac ako ty, v takom pripade ho
budes$ mat’ v dcte, ktord mu budes prejavovat’. A ak ho budes mat’ v lcte, uz viac nebudes smutny
a zarmdteny, ked’ uvidi§, e mu inf budd prejavovat’ Gctu."®

Vo svojom otcovskom napominani apostol Pavol hovori, aby kazdy jeden krest'an nehl'adal
svoje osobné vyhody, ale aj vyhody svojho brata. TotiZ ked' jeden hl'add vyhody druhého a jeden
druhému praje, v takom pripade uz niet miesta pre ctiziadost’ a rivalitu, alebo iné podobné vdsne,
ale naopak, je ftu obrovské pole vyhradené pre spoluprdcu medzi krest'anmi, pre normadlny
krest'ansky Zivot, Zivot anjelsky.

Apostol Pavol sa pri svojom poucani pridrZiava slov ndsho Spasitela, ktory povedal:
.Bud'te teda milosrdni, ako je milosrdny aj vd$ Otec."” A na inom mieste Isus Christos hovori:
JU&te sa odo miia, lebo som krotky a pokorny v srdci..."® a prdve podl'a tohto vzoru apo$tol Pavol,
ked’ u¢i a napomina krest’anov, uvddza Christa ako vzor, aby nds priviedol k pokore a krotkosti.
Rovnako tak aj na inom mieste apostol Pavol, ked' hovoril o chudobe, ako priklad uviedol Christa
slovami: ,ze bohaty schudobnel pre vds, aby ste vy zbohatli Jeho chudobou."® Apo$tol na priklade

! Nikodnpov tov Aytopettov, Eppmveta e1¢ tag IA” emotolog tov omostorov Mawiov, T.B., @essatovucn 1990,
s. 543.

? Prach, V.: Recko Cesky slovnik, Praha 1993, s. 225.

3 Nedélka, T.: Novoiecko cesky slovnik, Praha 2002, s. 433.

4 Tamze, s. 270.

5 Tamze, s. 432.

% Nukodnpov tov Ayopettov, tamze, s. 544.

"Lk 6, 36.

SMt 11, 29.

? 2Kor 8, 9.



vel'mi pekne objasfiuje pokoru, za ktord sa nehanbil ani nds$ Spasitel, ked” On, ako Syn BoZi,
zostupil z nebies, stal sa ¢lovekom, Zil medzi 'ud'mi, aby nds priviedol k nebeskému Otcovi.

Za toto jeho spasitel'ské dielo, ktoré vykonal pre celé stvorenstvo Ho toto stvorenstvo
oslavuje. Teda .cely svet, anjeli na nebesiach i l'udia na zemi a taktiez pekelni démoni, spravodlivi
aj hriednici, zbozni i bezboZnici, véetci totiz sa v Isusovom mene poklonia a budid uctievat’
Spasitela. PretoZe aj démoni a bezboZnici spoznaji meno a sldvu i silu Isusa Christa v stdny der,
kedy sa mu nedobrovol'ne poklonia a otrocky ho budi uctievat’, pretoZe uz sa viac nebude dat’
bojovat’ a vzdorovat’ pravde, nakol'ko uz v ¢ase Isusa Christa, teda eSte pred poslednym sidom
démoni hovorili Isusovi: .Hej o Ta do nds, Isus Nazaretsky? Prisiel si nds zahubit'? Viem, kto si:
ten Svity Bozi"® O &o viac v Ease posledného sddu budl poznat’ Isusa Christa ako aj bdt' sa
Jeho vel'kej sily a moci. Ako ha inom mieste apostol Pavol hovori: ,Lebo On musi kral'ovat’ dokial
Mu nepoloZi pod nohy vietkych nepriatelov."™ To isté &o hovori apostol Pavol, vidime aj u
evanjelistu Jdna v Zjaveni kde hovori: ,A vietko stvorenstvo na nebi, na zemi, pod zemou, na mori,
a vietko, ¢o je v nich, pocul som volat: Sediacemu na tréne a Bardnkovi dobrorecenie, Cest’, sldva
i vidda na veky vekov!"'?

.Neustdle sa modlite."® Tymito slovami nds milovany apo$tol Pavol nabdda k modlitbe,
pretoze modlitba je skutonym prameriom nasej existencie a zdroveh osobnd a vnitornd podoba
nddho Zivota. Zivot modlitby, periodicita, hibka ako aj jej rytmus zdvisi od ndsho duchovného
zdravia, ktoré nds odhal'uje, teda stav v akom sa nachddzame. Dokonald modlitba si vyZaduje
Christovu pritomnost’ a pozndva ju kaZdd ludskd bytost’. Jedineénd Christova osobnost’ je pre
nds ikonou. Jeho ikony st nespocetné, ¢o znamend, Ze kazdd l'udskd bytost’, teda Clovek, je qj
Zivou ikonou Christa.

Dusevne pohnuty Cclovek vleje do modlitby celd svoju existenciu. Preto, aby nikto
nepocit’oval Unavu, ¢i nechut’, alebo averziu k modlitbe, respektive modleniu sa, svdti otcovia
odporidcajd, aby ¢as modlitby sa vyplfial spevom Zalmov a &itanim Sv. pisma. Jedno slovo obrazne
povedané, ktoré vyslovil colnik, bolo dévodom prejavu BoZieho milosrdenstva. Jedno slovo
zachranilo zbojnika, ktory bol ukriZzovany spolu s Christom na Golgote. Nedel'nd modlitba je sice
vel'mi stru¢nd, ale je v nej obsiahnuté vietko potrebné. Isusova modlitba, teda privoldvanie
Christovho mena, je postalujice pre vel'ké duchovné osobnosti k tomu, aby tiZobne olakdvali
Jeho Krdl'ovstvo.

R6zne t'azkosti a problémy, ktoré st dovodom duchovnej krizy siéasného ¢loveka spoliva
v disharmonii medzi srdcom a mysl'ou. Ale Cirkev uz od svojho poliatku, v zmysle starej tradicie
radi 'ud’om, aby uZ hned' od skorého rdna svoju mysel vloZili do svojho srdca a cely deri mali za
svojho spolo&nika Boha. K tomuto ndm pomdha niptickd teolégia’®. Z toho vyplyva, ako to vidime
u otcov Cirkvi, Ze nestaci, aby sme len vlastnili modlitbu, kdnony, pravidld, alebo obyaje a zvyky,
ale aby sme sa stali samotnym vtelenim modlitby.

Ked' sa Clovek zahl'adi do samého seba, uvidi, Ze vo svojej podstate je jedna liturgickd
bytost’, ¢lovek modlitby, oslavy, doxolégie, Clovek, ktory celym svojim Zivotom, celym svojim
bytim, existenciou oslavuje a uctieva Boha a to po cell dobu svojej existencie. O tom ndm sved¢i
aj Zalmista Ddvid ked' hovort: ....spievam m8jmu Bohu dokial' existujem"!. Ked' nd$ zivot urobime
skuto€nou liturgiou, neustdlou modlitbou, doxoldgiou, ako keby sme nds Zivot urobili neustdlou
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sviatost'ou spoloenstva. Toto tvori zdklad, aby sme neustdle pocit'ovali, Ze Zijeme pred BoZou
tvdrou.

KoZusnik v meste Alexandria uil Antona Velkého, zakladatela mnisstva pokornej
modlitbe, ked’ mu hovoril nasledujice slovd:

.Rdno ked vstdvam z postele predkladdm Bohu za vietkych obyvatelov Alexandrie
modlitbu, v ktorej hovorim: Zmiluj sa nad nami hriegnymi." Dalej polas dria, ked’ pracoval, jeho
duda neustdle pocit'ovala, Ze vietko, Co polas tohto dria urobil, prindSal Bohu ako obetu, teda
hovoril: ,Tebe Pane". A ked’ sa den chyli ku koncu, vtedy dusa kozusnika, plnd radosti, Ze este

%ije, mbZze povedat’ jednoduché slovd ,sldva Tebe Pane"".

/Stefan Sdk/
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